Seli

Erityisohjeet — kilpailut syyskuussa 2020

1. Kilpailualueelle ja sen laheisyyteen ei saa tulla sairaana

2. kilpailualueelle paasevat ainoastaan kilpailuun osallistuvat uimarit, valmentajat ja toimitsijat
a. kilpailualueen rajana tassa tarkoitetaan uimahallin portteja

3. Kaikkien kilpailualueelle saapuvien henkil6tiedot kerataan
a. sailytetaan kaksi viikkoa, jonka jalkeen havitetaan
b. tarkoituksena helpottaa tartuntaketjun jaljittamista, mikali pahin skenaario tapahtuu

4. Kasihuuhteita sijoitetaan tehostetusti niin, etta sitda on helposti kaikille saatavilla

5. Maskin kayttoa suositellaan — ei velvoiteta
a. hankittu 300 kpl ns. kirurgisia maskeja

6. Suositellaan pysymaan ryhmittain tietylla alueella
a. vieraspaikkakuntalaiset pysyvat omassa ryhmassdan ja valttavat turhaa liikehdintaa hallissa

7. Suositetaan kayttamaan myds allastilan ulkopuolisia tiloja oman suorituksen valissa

8. Myo0s verryttelyssa pyritaan jakautumaan altaalle ryhmittain
a. vieraspaikkakuntalaisille oma rata / radat
b. tarvittaessa verryttely portaittain

9. Kerailyaluetta laajennetaan, jotta ohjeet turvavaleista tulee huomioitua
a. Kerdilijoiden maaraa kasvatetaan neljaan

10. Keradilija saattaa eran uimarit starttiin sekad huolehtii myos, etta poistuminen tapahtuu hallitusti
a. kerailija paastaa uimarit lahtokorokkeille vasta, kun edellinen era on tullut maaliin ja ndin toimitsijat
ovat istuneet paikoilleen

11. Hyppyallas ei ole kaytossa

12. Lahtopaan toimitsijat levittaytyvat koko leveydelle
a. toimitsijoille merkitaan paikat
b. toimitsija nousee ainoastaan silloin, kun se on sddntdjen mukaan valttamatonta ja palaa paikalleen
taman jalkeen valittomasti
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