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M Seinäjoen Uimarit -58 ry 15.9.2018  - 16.9.2018

Uintileiri Lyhenne: SU-58

Var.no: 894

LAUANTAI 15.9.2018

09:30-12:30 Palloilualue/Kuortanehallissa

jumppa + rata

09:30-12:30 Juoksurata/Kuortanehallissa

palauttavat kierrokset

09:30-12:30 Uimahalli

oma vuoro

11:00-13:30 Lounas / Lunch

16:00-21:00 2 Kenttä Kuortanehalli

sähly

17:30-21:00 Uimahalli

oma vuoro/ HUOM AIKA!

17:30-19:30 Päivällinen / Dinner

HUOM AIKA!!/ porrastetusti

21:00-22:00 Iltapala / Late Snack

vahvennettu

SUNNUNTAI 16.9.2018

07:00-10:00 Aamiainen / Breakfast

09:00-11:30 Uimahalli

oma vuoro

09:00-11:30 3 Kenttä Kuortanehalli

jumppa + rata

09:00-11:30 Juoksurata/Kuortanehallissa

palautttavat

11:00-13:30 Lounas / Lunch

12:30-15:30 2 Kenttä Kuortanehalli

futsal

12:30-15:30 Uimahalli

oma vuoro
 


